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B4t cd al ciing ¢ thé
lam 8 vai cho tdm chéan
phi dé tudng nhé ngudl
than da chét vi bénh
AIDS. Ban khéng can phai
12 mét hoa si, hay biét
may. Ban c6 thé tu 1am &
vai, hay lam chung véi
mét nhém ban, gia dinh,
hay ddng nghiép.

Mudn lam 6 vai cho tdm
chén pha can theo sy chi
dan nhu sau:

1. V& kidu cho 6 vai. Bao gém
tén, va cac chi tiét khac
nhau nhu ngay sinh, ngay
chét, qué quan ho&c bat cd
tinh tiét gi khac lign hé dén
ngudi chét.

2. Chon loai vai. Xin chon vai
bén; tdm chan phu duge
gdp lai va trai ra nhigu fan.
Trong lugng trung binh,
khéng dung vai co gidn,
cotton fa t8t nhat.

Kich thudc 8 vai hoan tat
phal 1a 3 feet x 6 feet
(90 cm x 180 cm).

Khi cat vai, cit du ra 2-3
inches & mél canh dé 1am
duong vien. Néu ban khéng
thé tJ lam duong vién,
chung tdi sé lam cho ban.
Can cé thém 1dp vai a dudi
dé gill cho & val sach moi
khi tral trén d4t.

3. C4ch lam & vai béng cach
dung 1 hay nhiéu ky thuat
sau day:

Cach lam 06 vai

« May: May vai, chd va vat
lUu niém vao mat trén
manh vai. (Dling ding hé,
khong gid dugce 1au). Khéng
nén ding loai vat liéu cé thé
lam rach val, Tranh dung
manh kiéng, vat clng, dé vo,
va nang.

« Son: Dung son vai hay
chat nhudém gill mau, hodc
diing but muc khéng tdy
dugc hay marker.

« Khuén t6: D3 lai kiéu vé
trén manh vai bang vit chi,
réi dung son hay marker dé
6 vao.

« Hinh: C4ch tét nhét dé co

hinh va chil 1a photocopy
vao ban chuyén tiép dung
ban i, rét Gi ban chuyén tiép
I8n mat val 100% cotton
xong. Ban ciing ¢é thé dat
t4m hinh dudi tdm nhua
trong roi may 1én 6 vai.

4. Xin viét 1-2 trang thu vé
nguol duge tudng niém
trong & vai. Trong thu, ban
cé thé cho bigt mdi quan
hé, ky niém dang nhd va
ngudi chét mudn dugc
tudng nhd nhu thé nao.
Néu co thé, xin gui cho
chung téi t&m hinh va bic
thu dé luu vao hd so.

5. Trén 1 manh gidy khac, viét
thém chi tiét ( bang Anh ngl
thi tt):

« Tén, dia chi va s3 dién thoai
cua ban.

« Tén nguotl chét ghi trén &
vai.

- Nhiing thanh phé quan

trong ban muén 6 vai trung

bay (khdng c6 nghia la & vai
sé duoc tu do trung bay &
nhiing noi do).

« M3t quan hé cua ban va
nQudi chét.
« Ngay [am & vai.

» Xin viét lai ciu sau day:
" understand that this panel
and other documents |
submit become the property
of the NAMES Project
Foundation. | grant The
NAMES Project Foundation
all rights to use these
materials."

8. Néu c6 thé, ban nén goi
mot s tién dé déng gép
cho phi tén gill gin va trung
bay tdm chan phu.

7. G6i cén than tt ca va goi
dén:

The NAMES Project

New York City Chapter

75 Varick Street, Suite 1400

New York, NY 10013
™ (212) 226-2292
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